
Coração no Coração 
Grupo de Luto para Crianças e Adolescentes de Língua Portuguesa 

HEARTplay℠ tem o prazer de oferecer o Coração no Coração. Esse é um programa de luto 
centrado no coração que oferece serviços de apoio a crianças, adolescentes e jovens adultos 
de todas as habilidades que estão lidando com uma enfermidade grave ou com a morte de uma 
pessoa importante em suas vidas. Esse grupo atende exclusivamente a famílias de língua 
portuguesa e é orientado por terapeutas clínicos. Esses conselheiros de saúde mental 
licenciados e terapeutas expressivos usam movimento, música, arte, brincadeiras e conversas 
para ajudar os participantes a explorar e expressar os sentimentos associados ao luto e à 
perda. Os participantes são convidados a honrar sua pessoa, aprender sobre o processo de 
luto e se conectar com pessoas que passaram por uma perda semelhante. Todos os programas 
são oferecidos sem custo para todas as famílias. Nós nos esforçamos para oferecer programas 
e serviços informados e sensíveis ao trauma para as famílias em nossas comunidades. 

TODOS OS PROGRAMAS SÃO OFERECIDOS GRATUITAMENTE A TODOS OS PARTICIPANTES. 

Datas de reuniões on-line 
em 2025: 

2ª e 4ª terças-feiras do mês 

3:30pm-4:30pm 

25 de febrero, 2025 
11 de março, 2025 
25 de março, 2025 

8 de abril, 2025 
22 de abril, 2025 
13 de maio, 2025 

Todas as reuniões serão realizadas via 
Zoom até novo aviso e serão 

conduzidas por conselheiros de luto. 

Os convites do Zoom são enviados por 
e-mail e mensagem de texto a todos os
participantes registrados antes do início

de cada reunião. 

Novos participantes,  
registre-se em: 

https://www.heartplayprogram.org/regi
ster-heartplay-groups 

Se tiver alguma dúvida, entre em contato com:  
Jennifer Wiles, conselheira do Coração no Coração 

jwiles@gscommunitycare.org 

https://www.heartplayprogram.org/register-heartplay-groups
https://www.heartplayprogram.org/register-heartplay-groups
mailto:jwiles@gscommunitycare.org



